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主日弥撒释义 
（从礼仪与圣言中更深认识主的临在） 

园户的比喻    

（摘自主业团福音释义）今天的福音

（玛 21:33-44）提醒我们，要善用天主

赐与的才干，建树祂的葡萄园——人间

天国，好能结出丰硕的果实。 

 

家主培植了一个葡萄园，周围围上篱
笆，园内掘了一个榨酒池，筑了一座守

望台，把它租给园户，就离开了本国

（33-34）。家主要工人们分享他的丰

盛，并依靠他们的努力去使葡萄园结实

累累。 

 

但是工人们不仅没有履行他们的职责，

而且也不尊重园主派来收取葡萄园的果

子的仆人，甚至杀死园主的儿子。那些

正在聆听耶稣说话的人完全有理由称他

们为凶恶的人（41）。 

 

通过这个富戏剧性的比喻，耶稣谴责

民众的首领们如何拒绝接受天主所派遣

来的众先知。但最重要的是，祂是在谴

责他们将要拒绝接受天主圣子自己，并

且使祂快要承受的不公义的死亡。 

 

更广泛地说，这个比喻也指出在我们

这个时代，那些天主派遣来帮助我们的

人同样也会遇到的冷漠甚至敌意。良善

的天主向我们送上祂的恩宠和眷顾，就

如祂以前给以色列子民透过派遣先知所

做的那样。而祂期望我们也出于信实，

努力在美德和圣德上成长，好好利用祂

的恩宠，又不会拒绝接受那些向我们展

示如何能结出果实的人。 

 

虽然这个比喻毫无疑问是带有悲剧的

色彩，但是耶稣的说话也传达一个希望

的信息。教宗方济各说：“天主对人类

恶行的失望并不是最后的！这就是基督

宗教最神奇之处：一个尽管对我们的错

误和罪恶感到失望，但仍然不会违背诺

言，不会放弃，最重要的是，不会设法

报复的天主！天主不会为自己报仇。天

主爱人，祂不会为自己报仇。祂等待着

我们以原谅我们、拥抱我们。透过弃而

不用的石头——而基督就是匠人首块弃

而不用的石头——透过软弱和罪过的情

况，天主继续倾流祂葡萄园的新酒，亦

即慈悲。 

 

上主的葡萄园的新酒就是慈悲。天主

那坚定而温柔的圣意只有一个障碍：我

们的傲慢和我们的自负，有时它会变成

暴力！面对这些结不出果实的态度，天

主圣言保留了祂一切训斥和责备的权能：

为此，我对你们说：天主的国，必由你

们当中夺去，而交给结果实的外邦人

（43）。 
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治愈一生的创伤  
（摘自《心灵的治愈》— 作者王敬弘神父） 

 

（接上周） 

过了二、三天，因为他尿道有点发炎，所以必须把导尿管

拿去，希望他能够自行排尿。在这过程中，我也为他祈祷

了几次，可是没有发生什么效果。那天输尿管拿去以后，

他的膀胱十分胀痛；我再次愿意给他求耶稣。但他忽然情

绪激动的对我说，他感觉到自己不配耶稣为他作这样的

事。我花了些时间向他解释：因为一切的治愈都来自天主

对我们的爱，是白白的赏赐（其实任何的爱都是如此），

而不是因人的好坏赚取的。天主只要我们承认自己的过

错，他就赏赐人宽恕之爱；只要我们以信心去接受，他治

愈的爱就在我们身上产生效果。 

经过一番解说后，他心境比较坦然，让我给他作治愈祈

祷。祈祷不久后，他就能够顺利排尿，第一次排出了八百

CC。真是感谢天主又一次显示了他的仁慈。 

（待续）… 
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灵修基础与蓝图 

--- 江奇星神父（主徒会士）-- 

 

 

从圣人自传上看，像圣女傅天娜此等人，

很明显的，她不仅被人指导，耶稣更是

她们的导师，圣母玛利亚亦在神秘经验

中常指导她。当然，不少灵修人在某种

形式下，也不只一次的得到耶稣或圣母

的特别指导，这好像不是非常特殊的际

遇。但是，这里要说的是，确实有此情

况，那些特别被拣选的人，他们的经验

是和一般灵修人不一样，他们在很长的

时间里常得到天上神师的指导，无论是

借着人、事、物、梦境、和神秘经验。

当然，这些特殊际遇的人，通常有特别

的使命背负在他们肩上。 

 

也许热心于灵修生活的人，会羡慕被拣

选的灵修人，为什么我就不能和他们一

样，常被天上导师带领，而要通过地上

有形的代理人。你若有这种渴望，就当

扪心自问：我是否能谦逊地聆听他人的

指导？我是否能接受他人的轻视和凌辱？

我是否能长期接受磨练而不怨天尤人？

我是否希望在人群中是默默无名的？我

是否贪恋神秘经验？如果这些答案都是

否定的，那么，最好你不要渴望这种特

殊恩宠；因为你会当不起，也容易被魔

鬼欺骗。             …（待续） 

 

堂区消息

教宗 2026 年 10 月祈祷意向  

请为心理健康牧灵祈祷 

愿心理健康牧灵关怀深入教会各个层面，

帮助我们消除对心理疾病患者的羞辱与

歧视。 

 

玫瑰圣母节（10 月 7 日）  

敬礼日期：10 月 4 日（主日） 

感恩弥撒：6 pm 

               （原定 5.30 pm） 

圣母像烛光游行：弥撒后举行 

❖ 您可将向圣母献上的感恩求 

恩写在意向卡上，幷投入圣 

堂前厅的意向箱。 

 

十月玫瑰月－公颂玫瑰经  

日期：主日弥撒前 

时间：7 am 

地点：圣堂 

欢迎大家踊跃参与 

 

首周三圣若瑟敬礼（英）  

日期：10 月 7 日（周三） 

圣若瑟玫瑰经：7:30 pm 

弥撒：8 pm 

 

家庭玫瑰经  

十月是玫瑰经月。若您家中可容纳一小

群人，欢迎提供场地，让教友齐聚一堂，

诵念玫瑰经及作简短交流。圣母军将提

供所需材料。 

欲知详情或愿意提供住所，请电邮至：
lom.stjoseph@gmail.com 

 

 

主徒会主办圣爱相随徒步朝圣  

日期：10 月 17 日（周六） 

时间：8 - 10:30 am 

方向：圣若瑟堂  天使之后堂 

无需报名，欢迎参与 

  

CHARIS 人道主义年度募捐  

新加坡明爱灾难及人道救援行动组织

（CHARIS）现正为其援助基金举办年

度募捐，以支持天主教新加坡总教区

在海外的人道援助及赈灾工作。小小

的捐献，能为有需要的弟兄姐妹带来

很大的帮助。 

捐款信封可在堂区领取， 

请投入圣堂前厅的捐款箱。 

欲知更多详情，请致电  

CHARIS：6337 4119， 

或扫描二维码浏览其网站。 

 

尼泊尔洪灾捐款致谢  

感谢大家的慷慨支持，尼泊尔洪灾紧急

救援募款活动已顺利达标。我们已拨出 

196,000 新元给尼泊尔明爱提供粮食及

救援物资，并捐出  50,000 新元给 

Humanity Matters，为洪灾孤儿提供住

宿。 

请继续在祈祷中记念受灾家庭，陪伴他

们重建家园与生活。感谢您们的支持、

祈祷与信任。 

 
 

 

 

 

教区消息 

圣傅天娜主保日弥撒  

主题：耶稣、我信赖祢 

主祭：杨德成神父 

主讲：张利勇神父 

日期：10 月 4 日（主日） 

时间：1:30 – 4 pm 

地点：神圣慈悲堂 

形式：讲座、慈悲敬礼、感恩祭 

主办：教委神圣慈悲组 

 

灵修讲座  

主题：圣家灵修 · 静动结合 

主讲：张利勇神父 

日期：10 月 10 日（周六） 

时间：9 am – 12 nn 

地点：圣家堂 4 楼祈祷大厅 

费用：爱心奉献 

报名：94308817（人心） 

           90918332（金惠） 

主办：圣家堂华文组 

 

圣母敬礼  

主题：义德之“径” 

   如何在生活中活出圣母的美德 

主讲：彭志顺神父 

日期：10 月 17 日（周六） 

时间：2 - 4 pm 

地点：天主圣三堂（小圣堂） 

形式：讲座、诵念玫瑰经、圣母敬礼 

无需报名、欢迎出席 

主办：新加坡华文圣母军 
 

 


